
SPA & WELLNESS DLA FIRM
SPA & WELLNESS FOR BUSINESS
OFERTA GRUPOWA OBOWIĄZUJE PRZY REZERWACJI DLA MINIMUM 8 OSÓB.
THE GROUP OFFER APPLIES TO BOOKINGS FOR A MINIMUM OF 8 PEOPLE.



 
MASAŻ PLECÓW, KARKU I RAMION BACK
NECK AND SHOULDER MASSAGE
Relaks z aromatycznym olejkiem.
Relaxing aromatherapy treatment.

ZABIEGI SPA | SPA TREATMENTS

MASAŻ TWARZY, SZYI I DEKOLTU FACE 
NECK AND NECKLINE MASSAGE 
Poprawia napięcie i wygląd skóry.
Improves skin tone and radiance.

25 MIN

MASAŻ GŁOWY I KARKU 
HEAD AND NECK MASSAGE 
Rozluźnia mięśnie, redukuje stres.
Relieves tension and stress.

MASAŻ PRZEDRAMION I DŁONI 
FOREARM AND HAND MASSAGE
Odżywia i regeneruje skórę.
Nourishes and revitalises the skin.

MASAŻ NÓG I STÓP  
LEG AND FOOT MASSAGE 
Ukojenie i lekkość dzięki refleksoterapii.
Relaxation with reflexology points.

PEELING CAŁEGO CIAŁA 
FULL BODY SCRUB 
Wygładza i odświeża skórę. 
Smooths and refreshes the skin.

25 MIN

25 MIN

25 MIN

25 MIN

20 MIN

150 PLN

150 PLN

150 PLN

150 PLN

150 PLN

150 PLN



PAKIETY SPA | SPA PACKAGES
PAKIET 1 | PACKAGE 1 
Zabieg bankietowy na twarz z linią
Hydramemory i masażem dłoni 
oraz przedramion.
Banquet facial treatment with the
Hydramemory line and hand and
forearm massage.

PAKIET 2 | PACKAGE 2  
Masaż pleców, karku i ramion 
z aromaterapeutycznym masażem głowy.
Back, neck and shoulder massage with
aromatherapy head massage.

PAKIET 3  | PACKAGE 3 
Rytuał pielęgnacyjny twarzy połączony
z liftingującym masażem na olejku
witaminizującym.
Facial care ritual combined with 
a lifting facial massage with oil rich 
in vitamins.

Zapraszamy do kontaktu z Recepcją Spa. Przygotujemy pakiet
zabiegów dopasowany do Państwa potrzeb.

Please contact Spa Reception. We will prepare a package 
of treatments tailored to your needs.

spa@pieninygrand.pl  |  +48 18 350 05 50 

40 MIN

40 MIN

80 MIN

290 PLN

290 PLN

490 PLN

ULUBIENIEC GRUP !



KOSMETYKI | COSMETICS
W zależności od potrzeb grupy przygotowane
są zestawy mini kosmetyków profesjonalnych marek
wykorzystywanych w Pieniny Grand Spa. 

Depending on the needs of the group, sets
of mini cosmetics from professional brands
used at Pieniny Grand Spa are prepared.

DOSTĘPNE ZESTAWY:

ZESTAW MINI  
MINI SET 

ZESTAW MIDI 
MIDI SET 

ZESTAW PREMIUM 
PREMIUM SET 

W przypadku zainteresowania prosimy o wcześniejszy kontakt 
z Recepcją Spa celem dobrania najlepszego zestawu zgodnie 
z dostępnością produktową.

If you are interested please concact the Spa Reception
in advance to select the best set according to producy
availability

DO 90 PLN

DO 16O PLN

POWYŻEJ 200 PLN



STREFA WELLNESS | WELLNESS AREA

AQUAEROBIC  
WATER CLASSES
Poprawia kondycję i wzmacnia ciało.
Improves fitness and strengthen the body.

1 000 PLN 50 MIN

STREFA WELLNESS NA WYŁĄCZNOŚĆ
WELLNESS AREA FOR EXCLUSIVE USE
Prywatna strefa relaksu zapewniająca
komfort i wypoczynek w kameralnej
atmosferze. W czasie korzystania ze strefy
dostępna jest również profesjonalna obsługa
ratownicza dbająca o bezpieczeństwo Gości.
A private relaxation area offering comfort
and relaxation in an intimate setting. While
you are using the area, a professional
lifeguard service is on hand to ensure guests’
safety.

3000 PLN 120 MIN



ZAJĘCIA NA MACIE 
ACTIVITIES ON THE MAT 

THE SKY IS THE LIMIT 
Wzmacnia mięśnie głębokie 
i poprawia koordynacje i równowagę.
Strengthens deep muscles, improves
coordination and body balance.

STRETCH & RELAX 
Łączy pracę ciała i oddechu,
wspiera elastyczność i równowagę.
Combines physical exercise and
breathing, promoting flexibility and
balance.

HEALTHY SPINE
Wzmacnia mięśnie posturalne,
redukuje napięcia i poprawia mobilność.
Strengthens postural muscles, reduces
tension and improves mobility.

50 MIN

50 MIN

50 MIN

Zajęcia mogą odbyć się na sali fitness, sali konferencyjnej, 
Sky barze lub w strefie zielonej przy hotelu.

1000 PLN

1000 PLN

1000 PLN

*MAX 15 OSÓB NA JEDNEGO INSTRUKTORA



Zapraszamy do kontaktu 
 -z przyjemnością przygotujemy dla Państwa indywidualny

program grupowego wypoczynku w strefie SPA Pieniny Grand.

Wszystkie podane ceny są cenami netto i nie zawierają podatku VAT (23%). Prezentowane usługi oraz pakiety mogą
zostać w pełni dostosowane do indywidualnych potrzeb Państwa grupy oraz charakteru wydarzenia.

ul. Połoniny 12, 34-460 Szczawnica +18 350 05 50 spa@pieninygrand.pl
HOTEL PIENINY GRAND WELNESS & SPA
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