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DIES e Zapraszamy
na orientalne
zabiegi
wykonywane
przez
masazystke
Amari SPA

uzdrowienia i relaksu




MASAZE TAJSKIE
THAI MASSAGES

Autorskie zabiegiwykonywane przezmasazystow

z - ,Amari SPA”

Signature treatments performed by the therapists

of “Amari SPA”

MASAZ KLASYCZNY TAJSKI

Masaz klasyczny tajski Potgczenie jogi
pasywnej, akupresury i rozciggania. Gteboki
masaz niwelujacy napiecia, bdle gtowy,
kregostupa i miesni.

TRADITIONAL THAI
MASSAGE

A blend of passive yoga, acupressure, and
stretching. A deep massage that relieves
tension, headaches, back pain, and muscle
discomfort.

MASAZ TAJSKI
RELAKSACYJNY GORACYMI
OLEJKAMI AROMATYCZNYMI
Rozgrzewajgcy masaz z aromatycznymi

olejkami. Gteboki relaks, nawilzenie
i odzywienie skory, redukcja stresu.

RELAXING THAI MASSAGE
WITH WARM AROMATIC
OILS

A warming massage with aromatic oils.
Deep relaxation, skin hydration
and nourishment, stress reduction.

50 min
370 pln

80 min
450 pln

50 min
390 pln

80 min
490 pln




MASAZ TAJSKI LECZNICZY

Dynamicznymasaz rozluzniajgcymiesnie
i Sciegna, redukujacy bdle i napiecia.

Polecany sportowcom i w rekonwalescencji.

50 min
420 pln
THERAPEUTIC 100 min
THAI MASSAGE 540 pin
A dynamicmassage that loosens muscles
and tendons, alleviating pain and tension.
Recommended for athletes and during
recovery.
MASAZ TAJSKI SPORTOWY
Potaczenietechnikklasycznychi olejowych.
Zwieksza mobilnos¢, tagodzi napiecia
i wspiera regeneracje po wysitku. 50 min
400 pln
THAI SPORTS MASSAGE Zgg“”l
z
Combines traditional techniqueswith oil
massage. Improves mobility, eases muscle
tension, and supports post-workout
recovery.
MASAZ ORIENTALNY
LIMFATYCZNY
Delikatny drenaz limfatyczny S0 min
wspomagajacy usuwanie toksyn i poprawe 590 pln
krazenia.
80 min
ORIENTAL LYMPHATIC 460 pln

MASSAGE

Gentlelymphatic drainagesupporting
detoxification and circulation.



MASAZ STOP
REFLEKSOTERPIA

Stymulacja punktéw refleksyjnych
na stopach. Uwalnia od napiec,
odpreza cate ciato.

25 min
250 pl

FOOT MASSAGE - o
REFLEXOLOGY
Stimulation ofreflex points on the feet.
Relieves tension and deeply relaxes
the whole bodly.
MASAZ LOMI LOMI
Egzotycznyrytuat taczacydotyk, oddech
i muzyke. Gteboko relaksuje, redukuje stres
i bol.

80 min
LOMI LOMI MASSAGE 510 pIn
An exotic ritual combining touch, breath,
and music. Deep relaxation, stress relief,
and pain reduction.
ORIENT BEAUTY
-CERTYFIKOWANY
FACELIFTING
Manualny lifting twarzy taczacy techniki
Kobido, Sculpture Face Lifting i masazu 50 min
tajskiego. Skora staje sie jedrna, gtadka 380 pln
i promienna.

80 min
ORIENT BEAUTY 490 pln

- CERTIFIED FACE LIFTING

Manualface lifting combining Kobido,
Sculpture Face Lifting, and Thai massage
techniques. Leaves skin firmer, smoother,
and radiant.



ORIENT LYMPHATIC FACE
- MASAZ LIMFATYCZNY

TWARZY

Oczyszcza skorez toksyn,redukuje

opuchlizne i cienie, poprawia koloryt i owal 50 min
twarzy. 390 pln
ORIENT LYMPHATIC FACE

- FACIAL LYMPHATIC 80 min
DRAINAGE 460 pin

Intensive drainage thatdetoxifies, reduces
puffiness and dark circles, improves
complexion, and redefines facial contours.

CEREMONIE NA CIALO
BODY CEREMONIES

THAI ORIENT
TAJSKI CEREMONIA
POMARANCZOWA ROZKOSZ

Peeling,maskai masazgorgcym olejem
pomaranczowym. Oczyszczenie,
rozluznienie miesni i blask skory.

100 min
THAI ORIENT 570 pin
- ORANGE DELIGHT
A ritual with bodyscrub,mask, and hot
orange oil massage. Cleanses, relaxes

muscles, and restores skin’s glow
and elasticity.
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